
   
 
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie départementale proposée par le  

«Loguivy Kayak de Mer» 

Tour de Bréhat 

13 octobre 2013 

Départ de la grève de Beg Nod, sous un ciel bien couvert mais 

sans pluie. Mer calme. PM 14:15 coeff 49. Vent sect W 10-15n 

7 Clubs; 26 participants 

Après un départ échelonné, regroupement de 

l’autre côté du Ferlas, chenal entre l’archipel 

de Bréhat et le continent. 

Puis passage entre les ilots et les cailloux pour rejoindre le 

Kerpont, passage entre Beniguet et la cote W de Bréhat. Un petit 

bonjour en passant au moulin à marée du Birlot. 

Les estomacs bien remplis, le retour s’est fait « trankilik » 

suivant les options prises par La Chambre au plus près de 

Bréhat ou par le grand tour dans l’est des iles de Lavrec et 

Logodec. En fin de journée, la remontée du Ferlas vent dans 

le nez a été dur pour certains… 

Regroupement devant le port de la Corderie avant d’attaquer la 

côte N de Bréhat, longée tranquillement jusqu’au passage du 

phare du Paon, et la pause pique-nique sur l’ile de Morbic. 

Petite pause au Paon 

Après l’effort, le réconfort… 

La sieste s’imposait, mais personne ne l’a faite… 

Attention : tournez dans le bon sens autour de Bréhat ! 


