Assemblée Générale - Lannion Canoé-Kayak

Palmares Sportif 2012-2013

Vendredi 15 novembre 2013
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Vice-Champion de France



.. Morgan Le Friec
Manu Savels
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Malo Poles

Baptiste Le Poncin
C2H Junior



Guillaume Le Bourdonnec
. Malo Poles

Baptiste Le Poncin
Equipe C1H Junior




Jonathan Marc
ClH Senigr
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Champion de France Nationale 1



LES MONTEES

de Nationale 3 a la Nationale 2 :

Morgan Le Friec (K1H Junior)
Manu Savels (K1H Junior)

de Nationale 2 a la Nationale 1 :

Baptiste Le Poncin/Malo Poles (C2HJ)



Championnat de France I’Argenticre 1a Béssee

Resultat Individuel

Manu Savels (8m¢) - Morgan Le Friec (16°™¢) - Nicolas Mignon (47¢M¢) K1H Cadet
Guillaume Le Bourdonnec (6¢™M¢) - Baptiste Le Poncin (14°™¢) - Malo Poles (18M¢) C1H Junior
Stann Savels (15¢™¢) - K1H Junior
Ewen Legrand (38°™) - Jonathan Marc (11¢™¢) C1H Senior
Ewen Legrand (13°™¢) - Laurent Le Touze (76°™¢) K1H Senior

Resultat par Equipe

Ewen Legrand - Maxime Lignereux - Jonathan Marc (14M¢) K1H Senior
Laurent Le Touze - Sylviane Quémerais - Franck Delachair (1°") K1H Vétéran
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egrand (1°" ) K1H Junior
Marc (1°") C1H Senior
ere ) - Sylviane Quémerais (3¢™¢)



...passons maintenant au
niveau international, mais
avant tout...



Défilé
Automne - Hiver 2013

www.zalando.lck .com
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|ane Ewen ou Cathen.
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Simon Le Friec
ClH-23 ans

o Charfiibionhat du Monde Mikulas-SVK
- 3emean Equipe
10éme en individuel

¢ Championnat d’Europe Bourg St Maurlce-FRA
Champion d’Europe en Equipg: Sg. o8 2 -
10°™¢ en individuel
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Q’ = Qéme par équipe

Championnat du Monde Prague - TCH
= 3eMme par équipe
= 36 en individuel

Monde Cardiff - Wales GBR
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Malo Poles
Baptiste Le Poncin

C2H Junior
Champions d’Europe par équipe T
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Les beaux gosses aux championnat d’Europe 2013



Stage :

» Stage de Toussaint : o stages
» Stage de Noél : 1 stage 17 stages
> Stage de février : 4 stages Club, CDCK 22.
> Stage de Paques : 2 stages ~ CRBCKRRCK
» Stages Eté : 4 stages

Soit 14 044 Kms effectués

Soit 354 journees stagiaires
Cout moyen d’un stage : 136 €
Cout moyen d’une journée de stage 42 €

A la charge des familles (Repas — Hébergement —Déplacement)



|es athletes du clubs ont participés a de
nombreuses competitions sur la saison
2012-2013

Niveau Coupe de L’avenir : 4
Niveau Departemental : 7
Niveau Régional : 10

Niveau National : 16

37 competitions soit 21 674 kms



Championnat de France des Club
Vichy
2013

Pour des raisons budgetaires, le club, pourtant
gualifie, ne s’est pas deplace sur cet evénement

Cout de I’action en 2012 : environ 2 700 €



Et |a jeunesse dans tout ca...

Championnat de Bretagne Yaouank 2013 : 4 participants
Championnat de I’Avenir des Céotes d’Armor : (1 et 2¢me année de pratique)

Vice Champion Départemental :

Paul Rumoroso K1H Minime (2¢me année)
Gwénolé Noyalet K1H Poussin (2¢me année)
Valentino Le Guesclou K1H Benjamin (1€ année)

3éme du championnat Départemental :
Baptiste Gorteau K1H Minime (2¢me année)
Mathilde Le Verge K1D Minime (16 année)

Coupe des Cotes d’Armor (toutes disciplines confondues) :

Jean Malo Bailleul C1H Minime (1



Merci pour votre attention

Merci aux parents qui se sont mobilisés pour
accompagner les sportifs sur les divers lieux de
competitions ou de stages

Merci aux cadres pour leur engagement
Merci aux juges de portes pour leur mobilisation

De nouveaux une tres belle saison sportive, avec
plein plein de medailles a tous les niveaux, merci
aux athletes pour leurs brillants resultats et leurs
bonnes humeurs.
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Acore autre chose
buvant un coup, =



La journee
d’un kayakiste
qul part en
competition se
resume en
plusieurs
moment



[l y a I’heure de Rendez-vous au club,

souvent tot le matin et la remarque
habituelle

Quol!

Donc le kayakiste, 1l s’endort de
nouveau




Arrivee sur place, Il
prend une douche !
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o Méme apres la
douche V en a
~qui sont
toujours pas
reveille!






Entre les 2 manches on fait des analyses
videos pour améliorer




Ies 2 manches on fait aussi secher
les affailres.
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|la competition est finie, tout le
se rendort dans le camion

sont pas mignons nos p’tits athletes!



. Fallait pas Pinviter !

Mich’,

c’est pas tol qui a
pris Pemplacement
apres © ?




AlOFS Ia. BelgiqUe L’athléte : Stann
Une p’tite g | e o

e coach : Max



