5% NM Lannion Canoé-Kayak

ANOE- Information de rentrée 2025-2026 HGK\
Avak Loisir Adultes - Ecole de Pagaie - Sport Pagaie Santé & I 05 hoce

Compétition - Loisir Sportif CLUB

Les jours - les horaires des séances - les sections

Lundi 14h00 - 16h00 Sport Pagaie Santé
Mardi 17h45 - 19h30 Loisir Sportif
Mercredi 13h30 - 15h30 Les Ecoles de Pagaies
Mercredi 15h30 - 17h30 Compétition
Vendredi 14h00 - 16h00 Sport Pagaie Santé
Vendredi 17h30 - 19h00 Compétition
Samedi 10h30 - 12h00 Loisir Adultes Débutants
Samedi 13h30 - 15h30 Les Ecoles de Pagaies
Samedi 15h00 - 16h30 Compétition
Dimanche 9h00 - 13h00 Loisir Adultes

Conditions pour une pratiquer et s’inscrire a I’association :

Pour pratiquer, il faut : Pour le dossier d’inscription, il faut :
e 1 certificat médical pour les + de 18 ans ou

e 1 shorty ou combinaison néopréne . . .
questionnaire santé

e 1 paire de chaussures fermées e 1 photo d’identité obligatoire
e 1 attestation d’aisance aquatique
e 1 coupe-vent Obligatoire pour les mineurs et délivré par
1 maitre-nageur
e 1 poncho-serviette e [Ecole de pagaie a partir de 8 ans

Pour les nouvelles adhésions possibilités de faire 1 ou 2 séances d’essais

Colt de I'adhésion :

e Adhésion annuelle : 230,00 € (avec prét de matériel : kayak, pagaie, casque, jupe)

e Adhésion annuelle réduite : 165,00 € (avec votre propre kayak)

e Adhésion a l'essai de: 115,00 € (Septembre a Décembre nouveaux adhérents —
déductible de I'adhésion annuelle)

e Formule printemps : 120,00 € (avril a juin)

e Assurance IL.A. Sport + : 14,15 €

Une réduction de 15,00 € est appliquée a partir de la 2éme licence pour une méme famille.


mailto:lannionck2210@gmail.com

